
VITAMINEN, MULTI (wateroplosbaar) 

(CERNEVIT®) 
 
 

Afleveringsvorm 
 Ampul 10 ml met in water oplosbare multi-vitaminen voor volwassenen en voor kinderen, 
  infuusconcentraat 
 

Oplosmiddel 
 Water voor injecties, glucose 5-40%, Intralipid® 10%, 20% 
 

Bereiden 
 Los Cernevit® op in 5 ml water voor injecties 
 

Toedienen 
       -     Intraveneus als bestanddeel in totale parenterale voeding (TPN) 

- Intraveneus als langzame intraveneuze infusie: wenselijk over 12 uur; kan ook over 6 (IZIS) 
tot 8 uur, opgelost in 50 ml (of  meer) glucose 5%. Ideaal is echter als het kan gegeven 
worden via de TPN. 

- Onverdunde bolusinjectie (hoewel jaren als standaardpraktijk zo gedaan) wordt ontraden 
omwille van ontoereikende opname van de vitaminen  

Code voor toedienen 
 Categorie A en B 
 

Houdbaarheid 
 Onverdund en na verdunnen in infuusvloeistof: 24 uur bij 20 °C, buiten invloed van licht 

bewaren en toedienen. 
 

Infuusvloeistoffen 
 Glucose 5%, 10%, 20 %, 40% 
 

Bijzonderheden 
Cernevit® bevat per flacon: retinolpalmitaat 3500 IE, colecalciferol 220 IE, dl-α-tocoferol 10,2 
mg, ascorbinezuur 125 mg, cocarboxylase-4-water 5,8 mg, riboflavinenatriumfosfaat 5,7 mg, 
pyridoxine-hydrochloride 5,5 mg, cyanocobalamine 6 microg, foliumzuur 414 microg, 
dexpanthenol 16,2 mg, biotine 69 microg, nicotinamide 46 mg. Bevat glycocholzuur. 

 

Acute reacties 
 Zelden: overgevoeligheidsreacties (ten gevolge van thiamine) 


