
Mag ik alcohol drinken? 

Het is beter om geen alcohol te drinken bij een 
behandeling met antidepressiva, zeker in de begin-
fase. Nadien, als je je wat beter voelt, mag je met 
mate drinken, maar laat in geen geval na je ge-
neesmiddel in te nemen. 

Mag ik met de auto rijden? 

Hoewel reboxetine slechts een te verwaarlozen 
effect heeft op de rijvaardigheid is het toch beter 
pas een wagen te besturen als je volledig zeker 
bent dat je rijprestaties niet beïnvloed worden. 

Ik voel me beter. Mag ik nu al stoppen? 

Neen, nu je je beter voelt, mag je niet plots stop-
pen. Als je dat doet zullen je klachten zeker terug 
de kop opsteken. Behandelingen met antidepressi-
va zijn meestal lang nodig, soms tot verschillende 
jaren.  Een verlengd gebruik is meestal niet ge-
vaarlijk en veroorzaakt geen verslaving.  De stop-
zetting van een behandeling moet steeds gebeuren 
in samenspraak met je behandelende arts! 

Pletten? 

Edronax is pletbaar. 

Generieken 

Geen generiek beschikbaar. 
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Waarom werd mij een reboxetine voorgeschre-

ven? 

Een persoon op vijf is wel eens depressief in de loop 
van zijn leven.  Men voelt zich dan droevig, leeg en 
terneergeslagen. Je mist energie en de interesse voor 
je werk of hobby’s neemt af.  Je valt moeilijk in slaap of 
wordt vroeg wakker. Om uit zo’n depressie te kunnen 
geraken, en vooral dan om verloren vitaliteit en moti-
vatie te herstellen, kan de inname van reboxetine hel-
pen. 

Wat is reboxetine? 

Reboxetine behoort tot een groep van antidepressiva, 
de specifieke Noradrenaline Reuptake Inhibitoren 
(NaRI) genoemd. Deze groep werkt specifiek in op de 
chemische boodschapper, noradrenaline, in de herse-
nen, die o.a. verantwoordelijk wordt geacht voor de 
regeling van onze alertheid en motivatie, naast zijn 
algemene invloed op onze stemming (humeur) en emo-
ties. 

Momenteel neem jij: ……………………. 

Is het veilig om reboxetine te nemen? 

Als je je houdt aan wat je arts voorschrijft, is reboxeti-
ne een veilig antidepressivum 

Licht wel je arts in als je: 

• bloeddrukverlagende geneesmiddelen inneemt; 

• zwanger bent of het wenst te worden; 

• borstvoeding wenst te geven; 

• lijdt aan stuipen of epilepsie; 

• manische episoden hebt gehad (overactief gedrag of 
overactieve gedachten); 

• tekens hebt van urinaire problemen, toegenomen 
omvang van de prostaat of een voorgeschiedenis van 
hartproblemen; 

• lever- of nierproblemen hebt. Uw arts kan zo nodig 
de dosering aanpassen; 

• oogproblemen hebt, zoals bepaalde types van glau-
coom (verhoogde druk in het oog); 

• andere geneesmiddelen tegen depressie neemt zoals 
MAO-remmers, tricyclische, nefazodon, SSRI’s (zoals 
fluvoxamine) of lithium; 

• andere MAO-inhibitoren zoals linezolid (een antibioti-
cum) of methyleenblauw inneemt (zie rubriek 
“Gebruikt u nog andere geneesmiddelen?”). 

Gebruikt u nog andere geneesmiddelen? 

Daar Edronax de werking van andere geneesmiddelen 
kan beïnvloeden, wordt u verzocht uw arts te informe-
ren als u volgende geneesmiddelen inneemt: 

• Bepaalde antimycotica, bijv. ketoconazol; 

• Bepaalde antibiotica, bijv. erytromycine, rifampicine; 

• Geneesmiddelen bekend onder de naam moederkoren
-derivaten die gebruikt worden bij de  behandeling 
van migraine of de ziekte van Parkinson; 

• Bepaalde antidepressiva bekend onder de naam MAO-
remmers, tricyclische, nefazodon, SSRI’s (zoals flu-
voxamine) of lithium; 

• Andere MAO-inhibitoren zoals linezolid (een antibioti-
cum) of methyleenblauw (die gebruikt   worden bij de 
behandeling van hoge concentraties van methemo-
globine in het bloed); 

• Alle kaliumverliezende diuretica (waterafdrijvende 
middelen), bijv. thiaziden; 

• Geneesmiddelen die gebruikt worden om epilepsie te 
behandelen, bijv. fenobarbital, carbamazepine en 
fenytoïne; 

• Kruidengeneesmiddelen die sint-janskruid bevatten 
(Hypericum perforatum); 

Hoe moet ik reboxetine innemen? 

Neem je antidepressivum in met een glas water, liefst 
altijd op dezelfde tijdstippen. Als je zou vergeten om je 
reboxetine in te nemen, dan kan je dit nog na enkele 
uren inhalen. Neem echter geen dubbele dosis!  

Wat voel ik na de inname van mijn reboxetine? 

Een echte depressie begint slechts op te klaren na een 
tweetal weken behandeling met een antidepressivum, al 
kan het met reboxetine soms wel iets vlugger gebeuren. 
Geef vooral niet op!      Je zal je na enkele weken veel 
kalmer voelen en je zult je beter kunnen concentreren. 
Niet elke dag zal even goed zijn, maar dat is normaal. 
Geef je geneesmiddel de tijd om te werken! 

Zijn er bijwerkingen met reboxetine? 

Er kunnen inderdaad wat bijwerkingen optreden, 
meestal van lichtere aard.  De klachten zijn meestal 
niet ernstig en ze verdwijnen na ongeveer een week. 
Bekijk de volgende tabel om te weten wat je moet 
doen als je één van de bijwerkingen ondervindt. Let 
wel, niet iedereen heeft daar last van.  

 

Bijwer-
king 

Wat is het? Wat moet ik doen? 

Droge 
mond 

Weinig speeksel-
vorming 

• Zuig op suikervrije 

snoepjes 

• Een mondspray gebrui-
ken met kunstspeeksel 

• Verzorg je tanden 

Constipa-
tie 

Opgestopt gevoel • Meer vezels en fruit in 

uw voeding 

• Eventueel een laxativum 
nemen 

Slapeloos-
heid 

Moeilijk inslapen of 
doorslapen 

• Opgepast met de wagen 

• Raadpleeg je arts 

Zelfmoord-
ideeën 

 Raadpleeg je arts 

Verhoogde 
zweetse-
cretie 

 Raadpleeg je arts 

Tachycar-
die 

Versnelde  pols- 
en hartritme 

• Minder koffie drinken 

• Raadpleeg je arts 

Vertigo Je voelt je duizelig • Niet te snel rechtstaan 

• Ga liggen. Vermijd het 

besturen van voertuigen 
of het bedienen van 
machines 

Urinere-
tentie 

Moeilijker plassen Raadpleeg je arts 

Andere 
bijwerkin-
gen 

 Indien je nog een andere 
bijwerking zou voelen, be-
spreek dit dan met je arts 


