
Mag ik alcohol drinken?  

In het begin van je behandeling is dit af te raden. 
De kans is namelijk zeer groot dat je erg slaperig 
wordt. Na enkele weken mag je met mate drinken. 

Mag ik met de auto rijden?  

Het wordt afgeraden om met de wagen te rijden. 
Paliperidone kan je slaperig maken of kan er voor 
zorgen dat je zicht anders is  (wazig). Wacht daar-
om even af hoe je reageert op je nieuw geneesmid-
del en bespreek dit later opnieuw met je arts. 

Wat moet je nog weten? 

• Het is belangrijk dat je een geplande injectie niet 
overslaat. Als je de afspraak niet kan nakomen, 
vraag dan zo snel mogelijk een nieuwe afspraak. 
Het is ideaal dat de dosis om de 3 maanden ver-
nieuwd wordt. Een marge van 2 weken voor of 2 
weken na de toediening is echter toegelaten.  

• Als je een oogoperatie moet ondergaan (staar of 
cataract) moet je vertellen aan je oogchirurg dat 
je dit geneesmiddel neemt. Je pupil zal mis-
schien niet groot genoeg worden tijdens de in-
greep en de chirurg moet hiervan op de hoogte 
zijn zodat hij er rekening kan mee houden. 

• Gebruik dit geneesmiddel niet als je zwanger 
bent of borstvoeding geeft 

Ik voel me beter. Mag ik nu al stoppen?  

Neen, nu je je beter voelt, mag je niet plots stop-
pen. Als je dat doet zullen je klachten zeker terug-
komen. Je zal Trevicta ® gedurende een lange tijd 
toegediend krijgen, soms gedurende jaren. Stop 
dus niet, tenzij je arts dit heeft beslist. 

Generieken  

Er bestaan nog geen generieken.  
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Deze geneesmiddelfolder vervangt de offi-
ciële bijsluiter niet.  

Deze folder werd met de grootst mogelijke 
zorg ontwikkeld en kan louter dienstig zijn 
als richtlijn of ten titel van inlichting. Het 
raadplegen of het gebruik van deze folder 
ontslaat de gebruiker geenszins van diens 

verantwoordelijkheid en aansprakelijkheid. 
Noch de VZA, Vlaamse Vereniging van Zie-

kenhuisapothekers, noch de auteurs kunnen 
op generlei wijze aansprakelijk worden ges-

teld door de gebruiker van deze folder.  
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Waarom werd mij paliperidone voorgeschreven? 

Paliperidone is een stof die gebruikt wordt voor de on-
derhoudsbehandeling van symptomen van schizofrenie 
bij volwassen patiënten.  

Schizofrenie is een aandoening met ‘positieve’ en 
‘negatieve’ symptomen. Positief worden symptomen 
genoemd als je symptomen hebt die normaal niet aan-
wezig zijn: je kan stemmen horen of dingen ervaren die 
er niet zijn (hallucinaties)of je kan dingen geloven die 
niet waar zijn (waanideeën) of je kan ongewoon achter-
dochtig zijn naar anderen. 

Negatief betekent dat gevoelens of gedragingen ontbre-
ken die normaal wel aanwezig zijn. Je kan teruggetrok-
ken zijn of je reageert emotioneel niet of je hebt moeite 
met duidelijk spreken. Je kan je depressief, angstig en 
gespannen voelen. 

Paliperidone kan de symptomen van je aandoening hel-
pen verlichten en de kans verminderen dat je sympto-
men terugkeren. 

Wat is Trevicta®? 

Trevicta® is een extra langwerkende, inspuitbare vorm 
van paliperidone.  Je hebt slechts één inspuiting nodig 
per 3 maanden. De inspuiting wordt in de spier van je 
bovenarm of bil ingespoten. 

De werkzame stof paliperidone behoort tot de klasse van 
de antipsychotica of neuroleptica. 

Is paliperidone veilig? 

Paliperidone is veilig, als je je houdt aan wat je arts je 
voorschrijft.  

Licht daarom steeds je arts in:  

• wanneer je lijdt aan epilepsie of aan de ziekte van 
Parkinson of indien je problemen hebt met je hart, 
lever of nieren  

• over welke geneesmiddelen jij op dit ogenblik inneemt 
(ook die zonder voorschrift)  

• als je zwanger bent of het wenst te worden  

• als je borstvoeding wenst te geven.  

• als je suikerziekte hebt 
 
Op basis van al deze gegevens zal je arts voor jou de 
ideale dosis bepalen en weet hij welke parameters hij 
voor jou moet opvolgen. 

Hoe wordt mij paliperidone toegediend? 

Je schakelt pas over op Trevicta® als je stabiel bent op 
de maandelijkse inspuiting Xeplion®. Je bent stabiel 
op Xeplion® als je minimum 2 tot 3 en liefst 4 inspui-
tingen kreeg van dezelfde dosis. De inspuiting wordt 
geplaatst in de bil- of deltoid spier. De eerste inspui-
ting van Trevicta® wordt gegeven op de dag dat je 
normaal je volgende inspuiting van Xeplion® zou krij-
gen. De verdere inspuitingen volgen om de 3 maan-
den. Er zijn verschillende doseringen op de markt en 
bij elke nieuwe toediening kan de dosis aangepast wor-
den  

Wat voel ik na de toediening van paliperidone? 

Zoals bij elke inspuiting kan je enige tijd wat pijn, een 
lichte zwelling of jeuk ervaren.  

Zijn er bijwerkingen met Trevicta®? 

In het begin kan je enkele bijwerkingen ervaren. Je 
neemt al langer geneesmiddelen met het actief product 
paliperidone en de bijwerken zijn dus niet geheel nieuw 
voor je. Raadpleeg onderstaande tabel om te weten 
hoe je best reageert.  

We vermelden hieronder nog enkele zeer ernstige 
bijwerkingen die gelukkig zeer zelden voorkomen.  

Het is goed de symptomen te herkennen zodat je 
zo snel mogelijk een arts kan verwittigen. 

BIJWER-
KING 

WAT IS HET? WAT MOET IK 
DOEN? 

De vorming 
van een 
bloedklonter 
in de ade-
ren, vooral 
in de benen; 
kan in de 
longen ko-
men 

o.a. zwelling, pijn en 
roodheid van het 
been, pijn op de 
borst , ademhalings-
moeilijkheden 

Verwittig zo snel 
mogelijk een arts  

Een beroer-
te 

Plotselinge zwakte of 
een verdoofd gevoel in 
je gezicht, armen of 
benen, bijzonder aan 
één kant of als je on-
duidelijk gaat praten 

Verwittig zo snel 
mogelijk een arts  

Het maligne 
neuroleptica 
syndroom 

Koorts, stijve spieren, 
zweten of verminderd 
bewustzijn 

Verwittig zo snel 
mogelijk een arts  

Priapisme Een langdurige of pijn-
lijke erectie 

Verwittig zo snel 
mogelijk een arts  

Tardieve 
dyskinesie 

Trekkende of schok-
kende bewegingen in 
je gezicht, je tong of 
andere lichaamsdelen 
die je niet onder con-
trole hebt 

Verwittig zo snel 
mogelijk een arts  

Een allergi-
sche reactie 

Koorts, zwelling van 
de mond, het gezicht, 
de lippen of de tong, 
jeuk, huiduitslag en 
soms ook dalen van 
de bloeddruk 

Verwittig zo snel 
mogelijk een arts  

BIJWERKING WAT IS HET? WAT MOET IK 
DOEN? 

Orthostati-
sche hypo-
tensie 

Lage bloedruk, vnl. 
bij plots rechtstaan 

Tracht langzaam 
recht te komen. 
Vermijd het bestu-
ren van voertuigen 
en machines. 

Slaapstoor-
nissen 

Moeilijk in slaap 
vallen of doorslapen 

Indien storend: 
spreek erover met 
je arts. 

Droge mond Indien dit storend is, spreek erover met 
je arts.  

Parkinsonis-
me 

o.a speekselvloed, 
rusteloosheid, 
schokkende bewe-
gingen, trillen,.. 

Spreek erover met 
je arts. 

Metabole 
stoornissen 

Veranderde bloed-
waarden of li-
chaamsgewicht 

Je arts zal deze 
parameters opvol-
gen. 

BIJWER-
KING 

WAT IS HET? WAT MOET IK 
DOEN? 

Dyskinesie 
en dystonie 

Onwillekeurige spier-
trekkingen en -
bewegingen van ogen, 
mond, tong, kaak. 

Spreek erover 
met je arts 

Andere bij-
werkingen 

Laat niet na deze te 
bespreken met je arts.  

Laat niet na deze 
te bespreken met 
je arts.  


