
Mag ik met de auto rijden? 

Omwille van mogelijke slaperigheid is het niet aan-
gewezen een voertuig te besturen of machines te 
bedienen. 

Na enkele weken kan uw arts oordelen of bepaalde 
handelingen wel kunnen. 

Ik voel me beter. Mag ik nu al stoppen? 

Neen, nu je je beter voelt, mag je niet plots stop-
pen. Als je dat doet zullen je klachten zeker terug 
de kop opsteken. Je zal je paliperidone een lange 
tijd moeten blijven innemen, soms gedurende ja-
ren. Dit is niet schadelijk omdat je geneesmiddel 
geen verslaving veroorzaakt. 

Pletten? 

Paliperidone moet in zijn geheel ingeslikt worden, 
zonder er op te kauwen. Zeker niet pletten of bre-
ken. 

Generieken 

Geen generiek beschikbaar. 

Allergie-informatie 

Je mag dit geneesmiddel niet gebruiken als je aller-
gisch bent voor risperidon. Invega 3 mg bevat lac-
tose. 
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Deze geneesmiddelfolder vervangt de offi-
ciële bijsluiter niet.  

Deze folder werd met de grootst mogelijke 
zorg ontwikkeld en kan louter dienstig zijn 
als richtlijn of ten titel van inlichting. Het 
raadplegen of het gebruik van deze folder 
ontslaat de gebruiker geenszins van diens 

verantwoordelijkheid en aansprakelijkheid. 
Noch de VZA, Vlaamse Vereniging van Zie-

kenhuisapothekers, noch de auteurs kunnen 
op generlei wijze aansprakelijk worden ges-

teld door de gebruiker van deze folder.  
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Waarom werd mij paliperidone voorgeschre-

ven? 

Sommige mensen lijden aan een psychotische 
stoornis (oa schizofrenie),  stoornissen waarbij oa 
het denken en voelen gestoord zijn. Dit kan ge-
paard gaan met waanvoorstellingen, zinsbegooche-
lingen en innerlijke onrust.  

Antipsychotische geneesmiddelen kunnen helpen 
om deze symptomen te onderdrukken, alhoewel 
het soms niet helemaal lukt. De vroegere 
(klassieke) antipsychotica gaven dikwijls aanleiding 
tot “beven” en het maken van vreemde bewegin-
gen. De recentere (atypische) antipsychotica heb-
ben dit soort bijwerkingen veel minder.  

Wat is paliperidone? 

Paliperidone is een “atypisch” antipsychoticum, het 
werkt anders dan de “klassieke” antipsychotica en 
vertoont andere bijwerkingen. Paliperidone geneest 
je ziekte niet, maar zal je veel beter doen voelen. 

Paliperidone is de naam van de werkzame stof, het 
geneesmiddel zelf heet Invega®. 

Paliperidone is ook beschikbaar onder de vorm van 
een injectie, deze heet Xeplion®. 

Momenteel neem jij: ……………………. 

Is paliperidone veilig? 

Paliperidone is veilig als je je houdt aan wat je arts 
je voorschrijft. 

Licht daarom steeds je arts in: 

• wanneer je lijdt aan epilepsie of aan de ziekte 
van Parkinson of indien je problemen hebt met 
je hart, lever of nieren; 

• over welke geneesmiddelen jij op dit ogenblik 
inneemt (ook die zonder voorschrift); 

• of je zwanger bent of het wenst te worden; 

• als je borstvoeding wenst te geven. 
 

Hoe moet ik mijn paliperidone innemen? 

Hou je steeds aan de voorgeschreven dosis. 

Paliperidone moet ’s ochtends ingenomen worden, 

met of zonder voedsel, maar steeds op dezelfde 
wijze. Slik de tablet in zijn geheel in met wat 
vloeistof, zonder erop te kauwen. 

De tabletten mogen niet gedeeld of geplet wor-
den. 

Maak je geen zorgen als je in je ontlasting iets 
opmerkt dat eruit ziet als een tablet, dit is het 
leeg omhulsel van de tablet, de werkzame stof 
werd wel vrijgesteld. 

Indien je zou vergeten om je paliperidone in te 
nemen, dan kan je dit nog tot ‘s middags inhalen, 
maar neem nooit een dubbele dosis in. 

Wat voel ik na de inname van mijn palipe-

ridone? 

Reeds na enkele dagen zal je je rustiger en min-
der gespannen voelen. Ongewone gedachten of 
stemmen zullen geleidelijk verdwijnen. Je kan 
stilaan weer helder denken, dikwijls reeds na en-
kele weken. 

Geef je geneesmiddel de tijd om te werken.  

Zijn er bijwerkingen met paliperidone? 

In het begin kan je toch enkele bijwerkingen er-
varen. Deze zijn meestal niet ernstig en ze ver-
dwijnen meestal na enkele weken. 

Raadplaag onderstaande tabel om te weten hoe je 
best reageert. Let wel, niet iedereen heeft er last 
van. 

 

Mag ik alcohol drinken? 

In het begin van je behandeling is dit af te raden. 
De kans is namelijk zeer groot dat je erg slaperig 
wordt. 

Na enkele weken mag je met mate drinken. Ver-
geet echter niet je geneesmiddel in te nemen!  

 

Bijwer-
king 

Wat is het? Wat moet ik doen? 

Ortho-
statische 
hypoten-
sie 

Lage bloed-
druk, vnl. bij 
plots recht-
staan. 

Tracht langzaam 
recht te komen. 

Vermijd het besturen 
van voertuigen en 
machines. 

Somno-
lentie 

Slaperigheid, 
verminderde 
waakzaamheid 

Indien storend: 
spreek erover met je 
arts. 

Droge 
mond 

 Indien dit storend is, 
spreek erover met je 
arts. 

Parkinso-
nisme 

Oa speeksel-
vloed, ruste-
loosheid, 
schokkerige 
bewegingen, 
trillen,... 

Spreek erover met  je 
arts. 

Metabole 
stoornis-
sen 

Veranderde 
bloedwaarden 

(glycemie, 
HDL, LDL, 
enz.) 

Je arts zal deze para-
meters opvolgen. 

Andere 
bijwer-
kingen 

 Laat niet na deze te 
bespreken met je 
arts. 


